
Lecitin

Za bolje kognitivne funkcije,

smanjenje razine kolesterola i

kod poveÊanih sportskih napora

PsihofiziËka budnost,
snaga i izdræljivost

Solgar - prednost je u kvaliteti



L E C I T I N  J E  P R I R O D N I  izvor kolina i inozitola,
i to u njihovoj visoko apsorbirajuÊoj formi
fosfolipida. Neophodan je za sintezu acetilko-
lina, glavnog neurotransmitera pri moædanim
funkcijama i vaæan je sastavni element velikog
dijela mozga, moædanih ovojnica, te ovojnica
lene moædine i æivaca.

Lecitin direktno utjeËe na kognitivne funkcije,
dok njegov nedostatak uzrokuje pojavu raznih

degenerativnih neuroloπkih
poremeÊaja.

Povoljno djeluje na smanjenje
razine kolesterola, πtiti kolesterol
od oksidativnih procesa, sprjeËava
stvaranje æuËnih i bubreænih
kamenaca te pomaæe detoksifika-
cijske procese i zdravlje jetre.

Posebno je izraæen njegov uËinak
na poveÊanje izdræljivosti prilikom
sportskih optereÊenja zbog sna-
ænije neuromuskularne inervacije.
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Lecitin
SOLGAR

ZA©TO JE SOLGAR TAKO
POSEBAN?
JamËi kvalitetu bez kompromisa
• proizvodni procesi odvijaju se po

najviπim farmaceutskim standardima
• koristi samo najkvalitetnije sirovine
• koristi samo biljke iz organskih usjeva
• stroga kontrola kvalitete na svakom

stupnju proizvodnje
• ne koriste se genetski modificirani

sastojci (GMO), ni umjetni konzer-
vansi, arome niti boje

• koriste se tamne, staklene, 100% re-
ciklirajuÊe boËice koje Ëuvaju kvalitetu
proizvoda

• proizvode razvijaju vrhunski struËnjaci
temeljem najnovijih znanstvenih
istraæivanja i uz pomoÊ najnaprednijih
tehnoloπkih dostignuÊa


